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„Wir. Ihr. Alle. Zusammen für Bildung!“

1. Kernerkenntnisse der

Wirkung der

Chancenpatenschaften 

aus Sicht der Betreuenden

Spenden Sie jetzt: www.stiftungbildung.org/spenden



3.1 Durch die Chancenpatenschaften erfahren Kinder und Jugendliche Freude und Teilhabe an für sie

vorher unzugänglichen Aktivitäten (siehe Folie 12).

3.2 Wertschätzung und Vertrauen unter den Kindern und Jugendlichen wachsen durch die Erfahrungen

als Tandems. Gleichzeitig kommen eher zurückhaltende Kinder und Jugendliche aus sich heraus (siehe

Folie 13). 

3.3 Die Selbstwirksamkeit der Kinder und Jugendlichen nimmt durch die Chancenpatenschaften zu.

In Folge wachsen Selbstbewusstsein und Selbstvertrauen (siehe Folie 14).

3.4 Chancenpatenschaften fördern durch gemeinsame Projektaktivitäten die Wertschätzung von

Vielfalt, den Abbau von Vorurteilen und Inklusion von Kindern und Jugendlichen in die Gemeinschaft

(siehe Folie 15).

Zusammenfassung Kernerkenntnisse 

Spenden Sie jetzt: www.stiftungbildung.org/spenden

„Wir. Ihr. Alle. Zusammen für Bildung!“
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3.5 Tandems führen zu einer Abnahme störenden Verhaltens und einer Zunahme aktiver Beteiligung am

Unterricht. Gleichzeitig verbessert sich die Sprachkompetenz im Deutschen bei nicht muttersprachlichen

Kindern/Jugendlichen (siehe Folie 16).

3.6 Die schönsten Erlebnisse bei den Projekten der Chancenpatenschaften standen unter anderem im

Zusammenhang mit gemeinsam Erschaffenem, Freude, dem Machen neuer Erfahrungen und einem

Gemeinschaftsgefühl (siehe Folie 17).

4.1 Chancenpatenschaften führen unter anderem zu einer gemeinsamen Übernahme von Aufgaben, zum

Erlernen neuer Fähigkeiten und zu neuen Begegnungen und Kontakten (siehe Folie 20).

4.2 Es entsteht an den Standorten der Chancenpatenschaften ein verbessertes Klima für Toleranz,

Vielfalt, Inklusion und Demokratie. Die Bildungsstandorte arbeiten mehr mit externen Partner*innen

zusammen (siehe Folie 21).

Zusammenfassung Kernerkenntnisse 

Spenden Sie jetzt: www.stiftungbildung.org/spenden

„Wir. Ihr. Alle. Zusammen für Bildung!“
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„Wir. Ihr. Alle. Zusammen für Bildung!“

2. Wirkungstheorie der

Untersuchung

Spenden Sie jetzt: www.stiftungbildung.org/spenden



Mit der Evaluation für den Programmzeitraum 2022 werden

folgende mögliche Wirkungen adressiert:

Erleben gemeinsamer Aktivitäten und Auswirkungen auf das Wohlbefinden

Persönlichkeitsentwicklung: Kontaktfreude und Wertschätzung

Pro-soziales Verhalten: Einfühlungsvermögen, gegenseitige Unterstützung

Selbstbewusstsein, Selbstvertrauen

Inklusion und Teilhabe, kulturelle Offenheit und Vielfalt

Alltagskompetenz und schulische Leistungen

Welche Wirkungen werden von Chancenpatenschaften erwartet?

„Wir. Ihr. Alle. Zusammen für Bildung!“

Spenden Sie jetzt: www.stiftungbildung.org/spenden
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ist eher anlassbezogen, zufällig, sporadisch und auf Einzelsituationen bezogen;

hat keine Systematik wie ein Lehrplan, stellt aber wichtiges Fundament für Lernen in Kita und Schule dar; 

fördert die Entwicklung von sozialer Kompetenz, Selbstkonzept und Alltagskompetenz der Kinder und

Jugendlichen.

Bisherige Forschungsergebnisse: Hohe Bedeutung informellen Lernens insbesondere in jungen Jahren

(Vorschule, Grundschule) (Müller-Kohlenberg, Szczesny & Esch, 2008; Harring, Witte & Burger, 2016;

Pfaff, 2009)

Informelles Lernen...

Pat*innenschafts- und Peer-to-Peer-Aktivitäten...

schaffen Gelegenheiten für informelles Lernen, wenn Kinder und Jugendliche sich mit Dingen

beschäftigen, die ihnen bisher unbekannt oder nicht vertraut waren;

bauen dadurch Unterschiede in Teilhabechancen ab;

führen dazu, dass Kinder und Jugendliche voneinander lernen: Wissen, Werte, Identifikation.

„Wir. Ihr. Alle. Zusammen für Bildung!“

Spenden Sie jetzt: www.stiftungbildung.org/spenden

Theorie und Empirie der Wirkungsforschung:

Was weiß die Wissenschaft über Wirkungen von Mentoring und

Pat*innenschaften?
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Aktivitäten

Persönlichkeitsentwick

lung

Pro-soziales Verhalten,

Kommunikationsfähig-

keit

Vielfalt und Inklusion

Resilienz

Abbau von 

Teilhabe und 

     Benachteiligungen

     Bildungsgerechtigkeit

Unterschiede in 

Teilhabechancen

verringern

Chancen-

patenschaften

Gemeinsame Aktivitäten, 

Teilhabe
Freude, Abenteuerlust,

Fröhlichkeit

Zufriedenheit, Wohl-

befinden, Motivation

Wertschätzung,

Kontaktfreudigkeit

Selbstbild, Selbstbe-

wusstsein, Konflikt-

bewältigungsfähigkeit

Einfühlungsvermögen,

Hilfsbereitschaft

Wertschätzung von

Vielfalt

Soziale Kontakte,

Lebenswelten

Verständnis anderer

Kulturen, interkulturelle

Freundschaften

Meistern von 

schwierigen Situationen,

Widerstandskraft

Wissen, Kompetenz,

Leistungen

Lebenserfolg,

Lebensglück

„Wir. Ihr. Alle. Zusammen für Bildung!“

Spenden Sie jetzt: www.stiftungbildung.org/spenden

Wirkungstheoretische Annahmen dieser Untersuchung
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„Wir. Ihr. Alle. Zusammen für Bildung!“

Spenden Sie jetzt: www.stiftungbildung.org/spenden

3. Wirkung der

Chancenpatenschaften 

auf Pat*innen aus Sicht der

Betreuenden



„Wir. Ihr. Alle. Zusammen für Bildung!“

Spenden Sie jetzt: www.stiftungbildung.org/spenden
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"Es ist für mich eine

große Freude zu sehen,

wenn Kinder feststellen,

dass sie einfach nur

Kinder sind - egal woher

sie kommen und wie ihre

Startbedingungen

aussehen."

"Die Begeisterung der

Kinder, die etwas Neues

entdeckt haben, ist

ansteckend."

Zitate von Betreuenden



Stimmt genau Stimmt überwiegend

Stimmt weniger Stimmt gar nicht

0% 25% 50% 75% 100%

Die Kinder/Jugendlichen haben viel Freude und Spaß an den Aktivititäten des Projekts. 

Die Kinder/Jugendlichen können durch das Projekt an Aktivitäten teilnehmen, zu denen sie sonst keinen Zugang haben. 

Wirkung 1: Erleben der Aktivitäten - Auswirkungen auf Wohlbefinden und

Teilhabe

81%81%81%

76%76%76%

„Wir. Ihr. Alle. Zusammen für Bildung!“

Spenden Sie jetzt: www.stiftungbildung.org/spenden

Durch die Chancenpatenschaften erfahren Kinder und Jugendliche Freude und Teilhabe an für sie vorher unzugänglichen

Aktivitäten. 

12

19%19%19%

21%21%21% 3%3%3%



Stimmt genau Stimmt überwiegend

Stimmt weniger Stimmt gar nicht

0 % 25 % 50 % 75 % 100 %

Wertschätzung und Vertrauen zwischen den Kindern/Jugendlichen ist gewachsen. 

Vor allem stille und eher zurückhaltende Kinder/Jugendliche sind mehr aus sich herausgekommen. 

Wirkung 2: Persönlichkeitsentwicklung - Wertschätzung und Kontaktfreude

57%57%57% 41%41%41%

48%48%48%

„Wir. Ihr. Alle. Zusammen für Bildung!“

Spenden Sie jetzt: www.stiftungbildung.org/spenden

Wertschätzung und Vertrauen unter den Kindern und Jugendlichen wachsen durch die Erfahrungen als Tandems. Gleichzeitig

kommen eher zurückhaltende Kinder und Jugendliche aus sich heraus.

13

2%2%2%

49%49%49% 3%3%3%



Stimmt genau Stimmt überwiegend

Stimmt weniger Stimmt gar nicht

0 % 25 % 50 % 75 % 100 %

Die Kinder und Jugendlichen haben gelernt, dass sie selbst tolle Projekte umsetzen können. 

Die Kinder und Jugendlichen trauen sich mehr neue Dinge auszuprobieren oder schwierigere Aufgaben zu meistern. 

Die Kinder und Jugendlichen sind selbstbewusster geworden. 

Wirkung 3: Selbstwirksamkeit, Selbstbewusstsein und Selbstständigkeit

53%53%53% 35%35%35%

50%50%50%

43%43%43%

„Wir. Ihr. Alle. Zusammen für Bildung!“

Spenden Sie jetzt: www.stiftungbildung.org/spenden

Die Selbstwirksamkeit der Kinder und Jugendlichen nimmt durch die Chancenpatenschaften zu. 

In der Folge wachsen Selbstbewusstsein und Selbstvertrauen.
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44%44%44%

54%54%54%

11%11%11%

6%6%6%

3%3%3%

1%1%1%



Stimmt genau Stimmt überwiegend

Stimmt weniger Stimmt gar nicht

0% 25% 50% 75% 100%

Durch das Projekt wird Vielfalt unter den Tandems geschätzt und als bereichernd empfunden. 

Kinder/Jugendliche, die sonst manchmal am Rand standen, sind nun Teil der Gemeinschaft geworden. 

Wirkung 4: Inklusion und Teilhabe - Vielfalt erleben

56%56%56% 41%41%41%

56%56%56%37%37%37%

„Wir. Ihr. Alle. Zusammen für Bildung!“

Spenden Sie jetzt: www.stiftungbildung.org/spenden

Chancenpatenschaften fördern durch gemeinsame Projektaktivitäten die Wertschätzung von Vielfalt, den Abbau von Vorurteilen und

Inklusion von Kindern und Jugendlichen in die Gemeinschaft.

15

Vorurteile zwischen den Kindern/Jugendlichen werden durch gemeinsame Projektaktivitäten abgebaut.

7%7%7%

3%3%3%



Stimmt genau Stimmt überwiegend

Stimmt weniger Stimmt gar nicht

0% 25% 50% 75% 100%

beteiligen sich durch das Projekt häufiger in konstruktiver Weise. 

(Lesen, mündliche Ausdrucksfähigkeit, Schreiben) im Deutschen zugenommen, durch das Projekt. 

Wirkung 5: Alltagskompetenz und schulische Leistungen

30%30%30% 46%46%46% 23%23%23%

27%27%27%

„Wir. Ihr. Alle. Zusammen für Bildung!“

Spenden Sie jetzt: www.stiftungbildung.org/spenden

Tandems führen zu einer Abnahme störenden Verhaltens und einer Zunahme aktiver Beteiligung im Unterricht. 

Gleichzeitig verbessert sich die Sprachkompetenz im Deutschen bei nicht muttersprachlichen Kindern/Jugendlichen.

16

Kinder/Jugendliche, die oft durch störendes Verhalten aufgefallen sind,

Bei nicht muttersprachlichen Kindern/Jugendlichen hat die Sprachkompetenz

43%43%43% 24%24%24% 6%6%6%

1%1%1%



„Wir. Ihr. Alle. Zusammen für Bildung!“

Spenden Sie jetzt: www.stiftungbildung.org/spenden
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Wirkung 6: Das schönste Erlebnis/Ergebnis des Projekts aus Sicht der

Betreuenden - freie Antworten¹

Die schönsten Erlebnisse bei den Projekten der Chancenpatenschaften standen unter anderen im Zusammenhang mit gemeinsam

Erschaffenem, Freude, dem Machen neuer Erfahrungen und einem Gemeinschaftsgefühl.

7 %
10 %

11 %
20 %

29 %

7 % 7 %

14 %

19 %
20 %

UNTERSTÜTZUNG
WERTSCHÄTZUNG

ERFAHREN

GEMEINSAMES

 FEST 7 %

NATURERFAHRUNG

AUSFLUG

FREUDE

SELBSTWIRKSAMKEITS-

ERFAHRUNG

NEUE ERFAHRUNGEN 

MACHEN

GEMEINSCHAFTS-

GEFÜHL

GEMEINSAM

ETWAS 

ERSCHAFFEN

FREUDE

Anmerkungen:

genannt wurden

außerdem positive

Auswirkung auch nach

dem Projekt,  

Verständnis, Aufführung,

Verbesserung der

Sprachkompetenz

¹Gruppierung freier

Antworten;

Mehrfachnennungen

7 %
INKLUSION UND 

TEILHABE



„Wir. Ihr. Alle. Zusammen für Bildung!“

Spenden Sie jetzt: www.stiftungbildung.org/spenden
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"Dort bewiesen auch

unsichere Kinder, dass man

Selbstvertrauen erlangen

kann und es möglich ist,

sich gegenseitig zu

vertrauen."

"Die leuchtenden

Augen, wenn ein

Tandem stolz das Ding

zeigt, was es

geschaffen hat!"

Zitate von Betreuenden



„Wir. Ihr. Alle. Zusammen für Bildung!“

4. Wirkung auf die

Bildungsstandorte

Spenden Sie jetzt: www.stiftungbildung.org/spenden



„Wir. Ihr. Alle. Zusammen für Bildung!“

Spenden Sie jetzt: www.stiftungbildung.org/spenden
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Wirkungen der Chancenpatenschaften auf den Projektstandort aus Sicht

der Betreuenden (1) - freie Antworten¹

Chancenpatenschaften führen unter anderem zu einer gemeinsamen Übernahme von Aufgaben, zum Erlernen neuer Fähigkeiten und

zu neuen Begegnungen und Kontakten.

5 % 11 %
12 %

17 % 20 %

5 %
7 %

13 %

19 %
19 %

SELBST-

WIRKSAMKEIT

6 %

UNTERSTÜTZUNG

POSITIVER EFFEKT AUF

 DIE BILDUNGS-

EINRICHTUNG

NEUE BEGEGNUNGEN

UND KONTAKTE

AKZEPTANZ

FREUDE

ENTDECKUNG NEUER 

INTERESSENS-

GEBIETE

CHANCENGERECHTIGKEIT

 UND TEILHABE

FÄHIGKEITEN

 ERLERNEN

GEMEINSAME

 AUFGABEN 

ÜBERNEHMEN

PERSÖNLICHKEITS-

ENTWICKLUNG

Anmerkungen:

genannt wurde

außerdem ein

Wiederholungswunsch

und die finanzielle

Unterstützung durch

das Programm

¹Gruppierung freier

Antworten;

Mehrfachnennungen



Stimmt genau Stimmt überwiegend

Stimmt weniger Stimmt gar nicht

0% 25% 50% 75% 100%

des Klimas für Toleranz, Vielfalt, Inklusion und Demokratie geleistet. 

wie z.B. Vereinen, Künstler*innen oder Kulturschaffenden zusammen. 

67%67%67%

41%41%41%

„Wir. Ihr. Alle. Zusammen für Bildung!“

Spenden Sie jetzt: www.stiftungbildung.org/spenden

Wirkung der Chancenpatenschaften auf den Projektstandort (2)

21

32%32%32% 1%1%1%

28%28%28% 24%24%24% 7%7%7%

Durch das Patenschaftsprojekt wird ein Beitrag zur Verbesserung

Durch das Patenschaftsprojekt arbeitet unsere Einrichtung mehr mit Partner*innen

Es entsteht an den Standorten der Chancenpatenschaften ein verbessertes Klima für Toleranz, Vielfalt, Inklusion und Demokratie.

Die Bildungsstandorte arbeiten mehr mit externen Partner*innen zusammen. 



„Wir. Ihr. Alle. Zusammen für Bildung!“

Spenden Sie jetzt: www.stiftungbildung.org/spenden

5. Kita-/Schulfördervereine und

Landesverbände



Unterstützungswünsche Kita- und Schulfördervereine

12 %

31 %

31 %

27 %

FACHTAGE, 

REGIONALFOREN,

SEMINARE.

10 %

BESSERER ZUGANG ZU HAUPT-

AMTLICHEN ANSPRECHPARTNER*INNEN

WIE Z.B. EINEM LANDESVERBAND ODER 

DEN REGIO-MANAGER*INNEN

DER STIFTUNG BILDUNG.

MOTIVIERUNG WEITERER

PERSONEN FÜR DIE 

EHRENAMTLICHE ARBEIT.

ÜBERSICHTEN ÜBER MÖGLICHE

AKTIVITÄTEN, REFERIERENDE ETC.

 AUS ANDEREN PROJEKTEN, 

GUTE PRAXIS-

BEISPIELE.

BEREITSTELLUNG VON ARBEITSHILFEN

FÜR DIE ADMINISTRATIVE ABWICKLUNG, 

WIE Z.B. MUSTERFORMULARE,

LEITFÄDEN, CHECKLISTEN.

„Wir. Ihr. Alle. Zusammen für Bildung!“

Spenden Sie jetzt: www.stiftungbildung.org/spenden

Wünsche, um die Arbeit unseres Fördervereins zukünftig noch einfacher und wirksamer gestalten zu können. ¹

¹ Mehrfachnennungen
23



„Wir. Ihr. Alle. Zusammen für Bildung!“

6. Motivation zur Teilnahme

Spenden Sie jetzt: www.stiftungbildung.org/spenden



Pat*innen

83 %

54 % 86 %

45 %

EIGENE IDEEN UND

PROJEKTE UMZUSETZEN.

SICH FÜREINANDER

EINZUSETZEN.

DIE CHANCE, GEMEINSAM MIT

ANDEREN, DINGE ZU

UNTERNEHMEN, ZU DENEN

SIE SONST KAUM ZUGANG 

HABEN.

„Wir. Ihr. Alle. Zusammen für Bildung!“

Spenden Sie jetzt: www.stiftungbildung.org/spenden

Nach Einschätzung der Betreuenden motiviert die Kinder und Jugendlichen zur Teilnahme am Programm Chancenpatenschaften: ¹

¹ Mehrfachnennungen
25

DIE AUSSICHT NEUES

AUSZUPROBIEREN UND

ENTDECKEN ZU

KÖNNEN.



Betreuende

68 %
86 %

75 %

89 %KINDER/JUGENDLICHE ZU 

UNTERSTÜTZEN, DIE ES NICHT 

SO LEICHT HABEN.

49 %
MEINEN BERUF MIT 

LEIDENSCHAFT

AUSZUÜBEN.

KINDER/JUGENDLICHE

ZU UNTERSTÜTZEN

UND ZU FÖRDERN.

EINEN BEITRAG ZU MEHR

 GEMEINSCHAFT UND 

INKLUSION LEISTEN.

KINDERN/JUGENDLICHEN DIE

MÖGLICHKEIT ZU GEBEN, 

DINGE ZU TUN, AN 

DENEN SIE SONST NICHT 

TEILHABEN KONNTEN. 

32 %

MICH PERSÖNLICH

 WEITERZUENTWICKELN.

„Wir. Ihr. Alle. Zusammen für Bildung!“

Spenden Sie jetzt: www.stiftungbildung.org/spenden

Die Betreuenden geben an, was sie zur Teilnahme am Programm Chancenpatenschaften motiviert: ¹

¹ Mehrfachnennungen
26



„Wir. Ihr. Alle. Zusammen für Bildung!“

Spenden Sie jetzt: www.stiftungbildung.org/spenden

7. Zahlen und Fakten



Vielfalt der Zielgruppe

21 %

22 %

21 % 74 %

5 %

48 %

59 %20 %

KÖRPERLICHE- UND/ODER

GEISTIGE BEHINDERUNG

GEWALTERFAHRUNG

PHYSISCH/

PSYCHISCH

SEXUELLE 

ORIENTIERUNG/

IDENTITÄT

68 %

SPRACHFÖRDERBEDARF

FLUCHTERFAHRUNGMOBILITÄTSEINSCHRÄNKUNG

LÄNDLICHE REGION

(OHNE/KAUM ÖPNV)

MIGRATIONS-

HINTERGRUND

GERINGES/ KEIN 

EINKOMMEN

MOBBING

„Wir. Ihr. Alle. Zusammen für Bildung!“

Spenden Sie jetzt: www.stiftungbildung.org/spenden

Unterschiedliche Teilhabechancen als Hintergrund für die Teilnahme von Kindern und Jugendlichen am Programm

Spezifische Angaben der

Betreuenden zusammengefasst:

Inklusion, sozio-emotionale

sonderpädagogische und

fachliche Förderbedarfe, Defizite

durch Corona Pandemie,

psychische Besonderheiten,

herausforderndes Elternhaus,  

Differenziertheit der

Schülerschaft, Medienkonsum

28



Auswertung Programm-Monitoring Stiftung Bildung 2022

Weitgehend standardisierte Online-Befragung aller Standorte 

Fragebogen: n = 188 Teilnehmer*innen; Rücklaufquote 64% aller Bildungsstandorte

Antworten repräsentieren 2.932 Tandems

     An 292 Betreuende und Engagierte in Kita- und Schulfördervereinen in teilnehmenden Bildungseinrichtungen

     wurde ein Fragebogen geschickt

„Wir. Ihr. Alle. Zusammen für Bildung!“

Spenden Sie jetzt: www.stiftungbildung.org/spenden

Das Programm Chancenpatenschaften - Untersuchungsmethoden

Schriftliche Befragung der Betreuenden der Pat*innenschaften

29



Weiblich

51%

Männlich

48%

Divers

1%

Geschlechtsidentifikation der teilnehmenden Pat*innen nach Einschätzung

der Betreuenden

„Wir. Ihr. Alle. Zusammen für Bildung!“

Spenden Sie jetzt: www.stiftungbildung.org/spenden

30



7 - 10 Jahre

29%

11 - 12 Jahre

22%

4 - 6 Jahre

18%

13 - 15 Jahre

18%

16- 18 Jahre

10%

19-27 Jahre

3%

„Wir. Ihr. Alle. Zusammen für Bildung!“

Spenden Sie jetzt: www.stiftungbildung.org/spenden

Alter der Pat*innen nach Einschätzung der Betreuenden 

31



2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

4.000 

3.000 

2.000 

1.000 

0 

1.6231.6231.623 1.2031.2031.203 2.2072.2072.207 3.0923.0923.092 2.9322.9322.932 2.9322.9322.932

„Wir. Ihr. Alle. Zusammen für Bildung!“

Spenden Sie jetzt: www.stiftungbildung.org/spenden

Anzahl der Chancenpatenschaften

32

2.9322.9322.932
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„Wir. Ihr. Alle. Zusammen für Bildung!“

Spenden Sie jetzt: www.stiftungbildung.org/spenden

Anzahl der Chancenpatenschaften pro Bundesland 2022
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Bildungsstandorte
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Art des teilnehmenden Bildungsstandorts
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8. Bewertung durch

Teilnehmende
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Bewertung des Programms Chancenpatenschaften durch Betreuende

Wie würden Sie (soweit Sie können) das Programm Chancenpatenschaften bewerten?
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Wie empfinden Sie die Zusammenarbeit mit der Spendenorganisation Stiftung Bildung und dem Chancenpatenschaftsteam?
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Bewertung der Zusammenarbeit durch Betreuende
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Kann ich noch nicht sagen
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Weiterempfehlung durch Betreuende
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Würden Sie das Programm Chancenpatenschaften weiterempfehlen?
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